
Seite 1 von 2 
 

Vorstand: Gerhard Michalak, Carsten Fischer, Karin Koppers, Christoph Greis, Jan Esser, Caspar Willich 
  

 

  
 

 

C-Trainerfortbildung zur Rahmentrainingskonzeption 
Informationen 
 

 

 

 
Termine:                            Sonntag, 06.12.2026 – ganztägig  

 
  

 

Lehrgangsort:                     GC Peine-Edemissen 

                                                

 

 
Lehrgangsgebühren:      

Lehrgangsgebühr Teilnehmer gemeinnütziger GCs im GVNB und LSB Nds.  
 

60,00 € 

Lehrgangsgebühr Teilnehmer gemeinnütziger GCs im GVNB  
 

65,00 € 

Lehrgangsgebühr anderer Teilnehmer innerhalb des GVNBs  
 

70,00 € 

Lehrgangsgebühr andere Teilnehmer außerhalb des GVNBs /  
Professionals  
 

85,00 € 

 

  

Allgemein/ Inhalt:  
- Fokus auf Neuerungen der Rahmentrainingskonzeption (RTK) 
- Praxisnahe Einbindung der RTK in das Clubtraining 
- Konkreter Nutzen der RTK im Breitensportbereich 
- Ansätze zur strukturierten Trainingsplanung 
- Umsetzung von Trainingseinheiten im Vereinsalltag 

 
 

Zielgruppe: Sind Damen und Herren, Amateure und Professionals die Inhaber der C-
Trainerlizenz (Gültigkeitsdauer 4 Jahre) sind und diese Lizenz durch die Teilnah-
me an der Fortbildung um 2 Jahre verlängern möchten, sowie alle weiteren En-
gagierten und Interessierten aus den Golfclubs. 

 
 

Voraussetzung: Bei der Anmeldung werden zunächst Personen mit Bedarf zur Lizenzverlän-
gerung berücksichtigt, anschließend erfolgt die Vergabe der Plätze an alle 
weiteren Interessierten. Vollendetes 16. Lebensjahr. 
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Vorstand: Gerhard Michalak, Carsten Fischer, Karin Koppers, Christoph Greis, Jan Esser, Caspar Willich 
  

 

Teilnehmerzahl:  min. 10 Personen  
  max. 18 Personen 
 

Termin: Sonntag, 06. Dezember 2026 von 10:00 Uhr bis ca. 17:00 Uhr (8 LE) 
                                                 
 

Referent:  Sebastian Rühl (Bundestrainer Wissenschaft und Diagnostik) 
   
 

Anmeldung:  Über PC-Caddie, Golf-Verband Niedersachsen-Bremen: Wettspiele 
 
 
Anmeldeschluss:  23.11.2026  
 
  Sollte die Mindestteilnehmerzahl nach dem ersten Meldeschluss nicht er-

reicht sein, erhalten Sie die offizielle Absage der Ausbildung per E-Mail.  
 
 
Hinweis:  Die Anmeldung wird nur über PC-Caddie und mit Einzugsermächtigung an-

erkannt. 
Mit der Anmeldung stimmen Sie den Teilnahmebedingungen für GVNB Seminar-
veranstaltungen (https://www.gvnb.de) zu.  
 
Änderungen vorbehalten 
 

 

 

Datennutzung/-speicherung: 

Mit der Anmeldung zur Ausbildung über PC Caddie stimme ich zu, dass meine Daten vom Verband gespei-

chert und zum Zwecke der Lizenzausstellung genutzt werden sowie für die Bezuschussung in der Datenbank 

des LandesSportBundes Niedersachsen e.V. und des LandesSportBundes Bremen e.V. abgelegt werden. Eine 

Weitergabe an Dritte für Werbezwecke erfolgt nicht. 

 

 

E-Maileinverständnis: 

Mit der Anmeldung über PC Caddie stimme ich zu, dass mich der Golf-Verband Niedersachsen-Bremen e.V. 

per E-Mail zu Themen rund um Spielleiteraus- und Fortbildungen, sowie zu weiterführenden Informationen, 

Angeboten und Veranstaltungen kontaktieren darf. 

Dieses Einverständnis gilt zeitlich unbefristet und kann jederzeit ohne Angabe von Gründen per E-Mail an 

info@gvnb.de widerrufen werden. Nach Eingang des Widerrufs werden meine Kontaktdaten umgehend aus 

dem Verteiler entfernt. 

 

https://www.gvnb.de/wettspiele.html

